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      広島市立広島特別支援学校 校長 中尾 秀行  

 (扱い 進路指導部 広報係) 

 

       新年度が始まって、４か月が過ぎました。今年度は新型コロナ  

感染拡大防止のため、行事等に大きな影響が出ています。施設の見学会やイベ

ント等が中止となり、進路情報も得づらく不安な毎日を過ごされている方も多

いことと思います。 

この様な厳しい状況だからこそ、「一人一人の生徒が、地域の中で生きがいを

もって豊かに生活することを目指し、希望する進路（生き方）の実現に向けて」

本人・保護者の皆様とともに、なお一層の努力をし、一緒に取り組んでまいり

ます。 

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

進路学習の紹介です。                            

高等部第1学年・・・「自分を知る」 

 高等部第１学年の進路学習のテーマは「自分を知る」です。 

１学期は今後の進路学習の流れを知り、自分の得意なことや不 

 得意なこと、適性などをあらためて考えてみる学習をしました。 

自分の将来に向けてまずは自分自身のことを分析し、そこから少 

しずつ目標を明確にしていくための第一歩となる取組です。この 

学習は学級の友達の人柄を知る機会にもなったようです。 

６月からは作業学習も始まりました。回数を重ねる中で、仲間 

 と協力し、指示通りに見通しをもちながら行う作業にも慣れてき 

 ました。生徒たちは、作業を継続する体力、集中力、言葉遣いや 

 挨拶・態度などのマナーなども意識しながら学習に取り組んでい 

 ます。 

今後は２学期の職場見学や３学期の校内実習などを通じて知識 

と経験を増やし、各生徒が将来の自分の姿をイメージしながら目 

標につなげられるような学習を継続していきます。 

 

 

高等部第２学年・・・「社会へチャレンジ」 

 高等部第２学年の進路学習のテーマは、「社会へチャレンジ」です。１年生で学習した内容を基に、自分の

適性や自分に合った集団や活動内容についてより具体的に考える学習を行います。希望する進路決定の実現

に向けて、取り組みます。 

職場体験実習…初めての職場体験実習が始まりました。職場体験実習では、一般企業・施設・作業所

等に数日間通い、職場での仕事・作業のやり方や過ごし方、通勤・通所の方法を実際に体験します。この経

験を通して、卒業後の生活について具体的に知り、自分の進路について考えられるよう取り組みます。保護

者の方には、事前打合せから、実習先への送迎・見学・反省会などいろいろと御協力いただくことになりま

すが、実習先での様子を直接見ていただくことで、働く力を発見できたり、進路に向けて付けたい力につい

て気付いたりしていただけると思います。一人一人に合ったより良い進路が選択できるよう、本人・保護者・

学校で共に考えていきたいと思います。 

９月から…高等部１，２年保護者対象職場見学が始まります。施設・作業所への進路をお考えの御家庭は、

ぜひ参加していただき、卒業後の進路を考える参考にしていただきたいと思います。個別での見学をご希望

の場合は、施設等に連絡をする前に学校へご連絡いただくようお願いいたします。 

 

 

 

 

高等部第３学年・・・「卒業後の生活に向けて」 

 高等部第３学年の進路学習のテーマは、「卒業後の生活に向けて」です。２年生までに職場見学や余暇活動

体験、職場体験実習を経験し、いよいよ卒業後の生活に向けて進路決定をしていきます。 

 ６月から職場実習がスタートしています。３年生の実習は、進路先を決めるための実習を進めていきます。

実習の時期については、実習先と相談しながら決定します。いつの時期になるか心配されている方もおられ

ることと思いますが、必ず行いますので御安心ください。 

 また、進路決定までには、様々な悩みや不安などあるでしょうが、御相談いただき、一緒に考えていきた

いと思います。 

 卒業後の生活が充実したものになるよう、この1年間取り組んでいきたいと思います。          

    

 

 

 

 

 

色分けの課題に取り

組んでいます。 

 

メール便の仕分け

をしています。 

作業着たたみをして

います。 

 

ホームセンターで 

品出しをしています。 

スーパーで 

野菜にラップを 

かけています。 



高等部普通科職業コース 

職業コース進路学習のテーマ… 第１学年 「自分や仕事について知る。」 

第２学年 「自分と仕事について考える。」 

第３学年 「自分の仕事について決める。」 

 

第１学年・・職業の授業で、様々な仕事について興味を深めています。製造、サービス、小売、飲食

厨房、物流などの仕事について学びました。興味のある仕事に必要な力は「集中力」「体力」「コミュニケ

ーション」、そのために学校で頑張りたいことは「作業を頑張る。」「体力つくりを頑張る。」「休憩時間に友

達と話す。」などが挙がっていました。今後は、職場見学なども通して様々な職種について理解や関心を深

めていきます。 

第２学年・・コロナウィルス感染拡大により実施できていなかった「職場実習１」が６月で無事全員

終了し、同時に「職場実習２」がスタートしています。就労に向けて実習での目標を自分で考え、達成で

きるように意識しながら実習に取り組み、課題を見つけて自分自身と向き合っています。 

第３学年・・第２学年の１１月から第３学年にかけて行う「職場実習３」を再スタートしました。職

場実習３は、一人が何か所になるかは分かりませんが、就労先が決まるまで行うものです。平素の学習で

身に付けた力を十分に発揮することができるよう、指導・支援をしていきます。 

 

 第2学年の職場実習の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

｢令和2年度版 進路ガイダンス｣が完成しました         

本校の進路指導の在り方や関係機関を掲載し、１年間を通じて校

内外で有効活用していきます。 

 高等部では６月に各学年保護者懇談会で平成３１年度卒業生の

進路状況報告に活用し、小学部・中学部の保護者の皆さんにも配

布することができました。進路を考える上での参考になればと願

って作成しました。盛りだくさんの内容が掲載されていますが、

表記されている文字面だけでなく、具体的な説明を重ねることで

学校と御家庭との情報共有ができることを願っています。 

 また、７月２７日には、高等部保護者対象｢進路研修会｣を実施

致して、進路ガイダンスに沿って進路指導についての説明をさせ

ていただきました。生徒一人一人の自立と社会参加を願い、豊か

で生きがいのある生活の実現に向けた取組の概要をお示ししまし

た。 

 進路についてくわしく知りたいと思ったとき、迷ったとき、困

ったときに学校に御相談ください。児童生徒一人一人に必要な情

報は異なりますが、必要な情報を求められた方にお返しできるよ

う、関係機関と連携を図りながら共に考えていけることを願って

います。 

  

☆祭り・イベント中止の御案内☆ 

下記の施設・作業所から、祭りやイベントの中止連絡がありましたので、お知らせします。 

きつつき共同作業所「きつつき夏祭り」 

森の工房AMA「ブルーベリーまつり」 

ユキ園「ユキ園 夏の施設開放」 

なないろ作業所「なないろまつり」 

第一・第二もみじ作業所「もみじ作業所まつり」 

あさ作業所「なつおくり祭り」 

アイ・サン・サン（輝く瞳）作業所「夏祭りバザー」 

 

☆同窓会事務局からのお知らせ☆ 

 例年、夏に開催されていました同窓会「くすのき会」総会・お楽しみ会、ならびに役員会は、新型コロナ感染

拡大防止のために中止となりました。 

 なお、冬の同窓会につきましては検討中です。 

＜令和２年度版＞ 

進路ガイダンス 

 

 
 

 

  絵：高等部３年Ａ組 大西 涼太 

「卒業後の生活に向けて」 

広島市立広島特別支援学校 進路指導部 

クリーニングの作業を

しています。 

スーパーの精肉部門で、 

肉の加工をしています。 

トイレ清掃です。 

洗面台を磨いてい

ます。 


