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平成２４年度生活支援相談会を終えて 

 

７月２５日に生活支援相談会を行いました。今年度も各関係機関、施設などに多大の御協力をいた 

だき５回目の開催をすることができました。 

今年度も８箇所の関係機関・施設の委員の方に相談支援者になっていただき、本校の保護者、担 

任を対象として、生活支援に関する相談や情報提供などを行う場としての相談会を実施しました。 

２４件の相談があり、それぞれ保護者や担任が、進路指導の方向性、生活上の困りごと、使ってみ 

たい福祉制度、福祉サービスの情報提供、及び活用方法などの内容で個別に相談を受けました。 

（内  訳）小学部１件、中学部７件、高等部１６件 

（主な相談内容） 

 ○ 福祉サービスの利用（９件） 

余暇の過ごし方、ショートステイ、移動支援、居宅介護、等 

○ 卒業後の生活(９件) 

 在宅になった場合の過ごし方、グループホーム、入所、等 

○ その他（６件） 

   日常の指導方法、家族の支援、等 

相談会後の保護者アンケートでは、「福祉サービスの情報や具体的な利用方法を知ることが出来た。」

「相談機関との関わりができたことで不安感が軽減された。」「現在、将来を含め子どもの指導方針・

進路指導の方向性を具体的に考えられるようになった。」という感想が多く見られました。                                              

 来年度も大変有意義なこの生活支援相談会を計画していきますので、是非活用していただければ 

と思います。 

 

                                       

    

                                                                                                                



 高等部第１学年 ～２学期の進路学習～    

        

 9 月１１～１２日、9 月１８～１９日の宿泊研修で、初日に「職場見学」を実施しました。類型別

に５グループに分かれ①学校生活と職場の違いを知る。②「働く姿勢」を見て学ぶという二つのねら

いで施設・作業所、企業等、７か所の職場を訪問してきました。生徒はとても真剣に見学をすること

ができ、今後自分の進路を考えていく上でとても大きな成果があったと思います。 

進路学習では、１１月には「高２職場体験実習から学ぶ」という学習をします。高等部２年生から

職場体験実習の様子を聞いたり、ビデオを視聴したりして、学校生活と職場の違いや、働くために大

切なことなどを考えていきます。また、「仕事をしてみよう（仕事模擬体験）」という学習で、学校の

作業学習とは違う仕事の現場で使っている道具や、作業内容を体験し「仕事」について考えるきっか

けにしていきたいと思います。 

 １２月には２回目の「職場見学」を予定しています。今回と同様類型別のグループに分かれて、卒

業した先輩たちが働いている職場を訪問し、仕事の様子や雰囲気を感じたり、作業を体験したりしま

す。 

 ２学期はこのような学習を通して仕事、卒業後の活動について少しずつ感じたり考えたりしながら、

家庭、学校から広がる社会生活へつなげていきたいと思います。 

１０月２４日（水）には保護者対象の進路研修会を予定しています。今後の取組みの他に昨年度の

進路状況、卒業の進路について、付けておきたい力などの研修をしていきます。2 年半後の卒業のた

めに今からどんなことができるか、何から始めるかなど考えるきっかけにしていきたいと思います。    

 

    

【第３もみじ作業所】              【太田川学園】 

高等部第２学年 ～職場体験実習その２～ 

 １，２，３組は９月に３回目の職場体験実習報告会を行いました。実習の様子をビデオで見ながら、

仕事の内容やうまくできたこと、難しかったこと、注意されたことなどを発表しました。自分の体験

した実習だけでなく、友達の発表を聞きながらいろいろな職種について考えたり、通勤や生活リズム

など毎日の生活を振り返ったりすることも報告会のねらいの一つです。この体験実習を今後の学校生

活に生かして、進路を考える機会としてほしいと思います。 

４，５，６，７組は９月下旬から職場体験実習が始まりました。夏休みから事前打ち合わせ訪問を

行い、事前学習、実習ノートの取組と少しずつ積み上げてきました。実習に行く学級の友達を励まし



て送り出したり、終わった友達から話を聞いたりと職場体験実習のムードが高まっています。 

高等部第２学年の職場体験実習～「社会にチャレンジ！」～を学年全体の力にしていきたいですね。 

 保護者の皆様には１１月から始まる保護者対象職場見学のアンケートを実施しました。今、職場見

学スケジュールの調整中です。進路を考えていく上で大切な情報を知っていただく機会となりますの

で、御参加よろしくお願いいたします。 

    

    

    

                                                                                                                                                

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

高等部第３学年                                                                     

        

１学期に引き続き、生徒一人一人の進路決定に向けて、数多くの職場実習を行っています。１

つの実習が終わるごとに、担任と保護者で取組を振り返りながら相談し、進路の方向性について

決めていきます。また、卒業後の生活をイメージして利用できる福祉制度について個別に相談を

のるなどしています。今後も様々な生徒・保護者の思いに対して、進路先や関係機関と連携を取

りながら、一つ一つ解決していきたいと考えています。 

 卒業後の進路先が決まってくると、今度は応募・申請の手続きに入ります。進路先によって手

続きの方法が異なりますが、各区の保健福祉課やハローワークなどの公的諸機関と連携をとりつ

つ進めていきます。（６月にお配りした進路ガイダンスのＰ.6～8を御覧ください。）特に、自

立支援法における障害福祉サービスを行っている施設（生活介護、就労継続Ｂ型、就労移行型な

どの施設）については１２月に申請を行います。この申請手続きに関して、１１月１日に広島市

健康福祉局障害福祉部自立支援課から講師に来ていただき、本校で保護者進路研修会を行います。

申請の仕方、その後の支給決定までの流れ、様々な福祉制度の利用について研修していただく予

定です。 

 ２学期の進路学習としては、実習の事後学習としてお互いに実習の感想や成果などを発表し合

います。目標を達成できたことをみんなに伝えることで自信がもてたり、友達の頑張りを知って

次の実習への意欲を高めたりすることにもつながっていきます。また、職場で実際に実習するこ

とで、卒業後の生活に目を向け、社会性を高める機会としていきたいと考えています。 

実習報告会 

「商品をはかりで量って、パック

詰めするのが難しかったです。」 

建築金具の組み立て 

「ネジ向きを合わせて、正確に仕事をす

るぞ！」 



～祭り・イベントの御案内～ 
 施設・作業所より、秋のお祭り・イベントの案内が届いております。施設・作業所の雰囲気を知る

チャンスです。是非お気軽に足を運んでみてください。なお、場所など詳しく知りたい方は、担任ま

たは学年の進路担当に御連絡ください。 

夢フェステｲバル 

（夢ﾄﾋﾟｱ､ﾄﾞﾘｰﾑﾊｳｽ、第三も

みじ作業所） 

 

１０／１４（日） 

１１：００～１５：００ 

模擬店、ステージ、遊びのコーナー など 

場所：観音新町第１公園 

西区観音新町三丁目９－３ 

℡ 2９１-１１２1 

広島市西部障害者 

デイサービスセンター 

１０／２０（土） 

１０：５０～１４：２０ 

模擬店、ステージ、遊びの広場 など 

西区商工センター八丁目３－１２ 

℡ 2７９-６０7５ 

どんぐりまつり 

（どんぐり学園・作業所） 

１０／２１（日） 

１０：００～１４：００ 

模擬店、演芸発表 など 

安佐南区大塚西三丁目８－１ 

℡ ８４８-１0３６ 

皆賀園まつり 

（広島市皆賀園） 

１０／２７（土） 

１０：００～１５：００ 

模擬店、音楽演奏、ステージ など 

佐伯区皆賀二丁目１０－１１ 

℡ ９2１-０８1３ 

つくしんぼ作業所まつり 

１１／３（土） 

１０：００～１５：００ 

模擬店、カフェ、ゲームコーナー など 

場所：桜ヶ丘児童公園・さくらサロン（東区

戸坂桜上町７） 

東区戸坂くるめ木二丁目12-15 

℡ 2２０-２３３０ 

友和の里祭り 

１１／１１（日） 

１０：００～１４：００ 

模擬店 など 

廿日市市友田２１８－３８ 

℡ （０８２９）７４-２15７ 

広島市北部障害者 

デイサービスセンター 

１１／１７（土） 

１０：４０～１５：００ 

模擬店、ゲーム など 

安佐北区可部南五丁目８－７０ 

℡ ８１５-0５1０ 

 


