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高等部保護者対象進路研修会について  

進路指導部では、毎年「進路ガイダンス」を作成しています。   
これは、本校における進路指導の基本的な考え方や取り組み、昨年 
度の進路状況などを記載し、保護者・関係機関・団体等に本校の進 
路状況をより理解していただき連携を深めることを目的としていま 
す。今年度も、高等部の保護者を対象に「進路ガイダンス」を資料 
に進路指導についての研修会を計画しておりますのでご案内申し上げます。 
１． 日時  平成２０年６月２６日（木） １０：３０～１１：３０ 
２． 内容  高等部の進路指導について 

＊場所については後日連絡させていただきます。 
 
 
高等部３年生 職場実習スタート 
  

高等部３年生４１名の生徒は、いよいよ卒業後の生活決定に向けて取り組みをス

タートしました。 
 学校生活最後の１年間、生徒たちは、毎日の学習はもちろんの事、行事へも全力

で取り組むことでしょう。進路決定に向けての取り組みとしては早速６月２日から

『職場実習』が始まりました。２年生で体験した『職場体験実習』との違いは明確

で、自分の進路を決めるための実習となります。１８才という若さで将来を見つめ

て自分の進路を決定するという事は大変な作業であり、社会経験の豊富な方々の助

言や支援を大切にしながら決定していく事となります。 
 実習先は様々で、企業・施設・作業所・デイサービスなどで自分を見つめる事に

なります。保護者の方々には、見学・反省会への参加を通して一緒に考えていただ

くこととなります。 
 実習に出るときには、学年・クラスの仲間からのエールを受け、担任教師の引率

の下、家族に見守られていることを忘れず、けっして一人でがんばっているのでは

ない事を心に留め置いて、チャレンジして欲しいと思います。 
 
 
 



 
高等部２年生の進路について 
  

高等部２年生では、２学期の職場体験実習に向けて準備を進めています。１年生の時

には「自分を知る」をテーマに、仕事や余暇活動などの学校以外の生活についての知識

を深めたり、校内での実習に取り組んだりしました。２年生では「社会へチャレンジ」

をテーマに掲げ、実際に社会参加を通して自分の進路について考えます。 
  ９月上旬から１１月上旬にかけて、会社・施設・作業所・デイサービスなどでそれぞ
れが体験実習を行います。慣れない環境の中で、戸惑いも多いと思いますが、自分を発

揮して一歩一歩ステップアップしてくれることを期待しています。 
 
 
高等部１年生の取り組み 
 

 １年生の進路のテーマは「自分について知る」です。１学期は、進路学習のテーマや

年間の取り組みを確認し、今の自分の生活を振り返ったり、仕事について考えたりする

学習をします。２学期は、職場体験実習を終えた２年生から校外で実習した話を聞いた

り、実際に作業所や施設などで仕事（活動）をしているところを見学したりします。３

学期には校内実習を行い、５日間同じ仕事（活動）に継続して取り組みます。また、卒

業前の３年生から進路決定についての話も聞きます。 

  以上のような進路学習や職場見学、校内実習の取り組みを通して、自分の得意なこと
やがんばっていくことに気づき、卒業後の生活や仕事（活動）について考えていくこと

ができたらと思っています。 

 
 
中学部の作業学習、今年度もがんばっています！ 

中学部では、先日、保護者の方を対象に第一次の進路希望調査を行いました。全

員の方に提出をしていただいておりますが、現在のところ、大多数の方が本校高等

部への進学を希望されています。 
  中学部でも高等部同様に、将来の社会参加と自立をめざし、具体的には学校教育
終了後の職業生活や社会自立のための生活する力を高めるよう、作業学習に取り組

んでいます。中学部の三学年による縦割りのグル－プで実施しています。 
  どの生徒たちもそれぞれの力に応じ、できる活動領域を広げて、働く喜びにつな
がる 充実感と自信を持って欲しいと願っています。また、中学部ですので、まだ
即、職業生活に結びつくという活動にはなりませんが、今後の高等部での実践につ

ながり、ベ－スとなる力をこの時期にじっくりと培っていきたいと考えています。

中学部の生徒全員張り切って頑張っています！ 
                     


