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２学期になり運動会や体育祭の行事も無事終わり、次は文化祭に向けて全校で取り組んでいるとこ

ろです。また、各学部学年で大切な進路の取り組みも行われています。特に高２の職場体験実習、高

３の職場実習は長い期間行われています。 
 

高２職場体験実習について 
 ９月５日（月）から始まった職場体験実習も数名を残すのみとなりました。高等部に入って、初め

て学校以外の職場で働いたり、活動したりするということから不安一杯でスタートしましたが、その

不安は、みんなの頑張りで今、大きな期待に変わりつつあります。学校では見られないような頑張り

や集中力を見せた生徒、大きな返事やあいさつができるようになった生徒、一人で公共交通機関の利

用が出来るようになった生徒など、嬉しいニュースがどんどん飛び込んできます。今回の職場体験実

習の成果を、これからの学校生活へ、そして進路決定に向けて意欲の向上につなげて欲しいと思いま

す。 

 

高３職場実習について 
高等部での生活も残り半年となり、ほとんどの生徒が高３になってから実習をおこないました。本

人の実態や生活リズム、将来の生活について考えながら、進路先を決めたり、本人に合っているのか

試したりしてきました。その結果、デイサービスや授産・更生施設については厳しい現実が浮かび上

がってきています。自己選択、自己決定を必ずしも保障できている状況とは言えませんが、少しでも

状況を変えられるよう、施設や市障害福祉課と連携をとりながら、本人や保護者と一緒に今後もすす

めていきたいと思っています。生徒たちは、２年生の職場体験実習や、高３になってからの学校生活

を経て、より課題意識をもって実習に取り組んでいます。その成長が、卒業後の生活へつながってい

くよう、支援を続けていきたいと思います。 

 

高等部卒業生のアフターケアについて 
 今春の卒業生が本校を巣立ってから早くも半年が過ぎました。企業へ就労した卒業生の職場訪問に

続き、夏休みには施設、作業所の訪問も実施いたしました。 

 卒業生からは、「友だちがたくさんできた」「仕事が楽しい」の声がたくさん聞かれました。中には

「自分の仕事を最後までやることができた」と達成感を味わう卒業生もいました。 



保護者の方からは「入所時にはできなかった仕事が、今はできるようになりました。この感動が大

きな自信となり、仕事に対しての自覚もできてきたと思います。」という声もありました。訪問した

ときは、友だちと楽しそうに話していたり仕事に集中していたりする姿を見て、仲間の一人として頑

張っているんだなという印象を受けました。 

この１０月からは２回目の家庭連絡を実施しています。１１月には企業へ就労した卒業生の２回目

の職場訪問も実施します。 

 

高1進路学習の取り組みについて 
高等部１年生では、「自分を知る」をテーマに学習していきます。この１年間の学習で進路を自己決

定していくための基盤を作り、２年生へとつなげていければと考えています。先日１回目の進路学習

を行いました。これは、高等部へ入学して最初の進路学習ということで、「進路とは何か」また、これ

からどんな勉強をしていくのかを学習しました。１年生では、主に職場見学や先輩の話を聞くことで

視野を社会や働くことに広げたり、校内実習を通して今の自分を見つめながら自分のやりたいことや

課題、将来の方向性を考えていったりします。この学習で生徒は、先輩の校内実習をしている様子や、

職場体験実習のビデオを見て、ぼくも・わたしも頑張るぞという気持ちを出してくれたことはとても

心強く感じました。 

２回目の進路学習では、「仕事について知る」をテーマに、仕事にはどんな仕事があるかを勉強しま

した。生徒からは将来やってみたいことやなりたいものがどんどん出てきました。目を輝かせながら

「運転免許を取って車を運転したい」という声もたくさん出てきました。また、自分たちの生活を振

り返り、いろいろな仕事を発表することができました。出てきた仕事を職種別に分類したり、進路ノ

ートへ整理したりしました。 

３回目の進路学習では、前回の学習を受けて、仕事をすることとは、働くこととはどういうことな

のかについて学習しました。一日中立ってする仕事や、反対に座ってする仕事、雨の日も風の日も外

でする仕事、手先の細かい仕事、重たい物を持ったり運んだりする仕事、人を相手にする仕事や、人

にサービスする仕事など。……「働くって大変なんだー」という意識が少しずつ芽生えてきたように

思います。 

次回は「高２職場体験実習から学ぶ」・「職場見学」の様子を報告したいと思います。 

 

中学部の職場見学などについて 
２学期も１０月に入り、各学年で職場見学に行っています。中１は９月１３日にぶどう狩りに行き、

１１月２５日にマツダミュージアムに行って工場の様子などを見学する予定です。中２は１学期の６

月１０日に広島市交通科学館を見学、来年１月にはどんぐり作業所の見学を予定しています。進学を

ひかえている中３は１１月下旬に東部デイサービスセンターの見学を予定しています。いろいろな職

場の見学を通して進学・進路選択の参考になればと思っています。 

 

 

裏面もご覧下さい。 

 



同窓会親睦会（おしらせ） 
今年もやってまいりました。親睦会の季節！！今年は１２月１１日（日）に本校体育館で行う予定

にしており、役員で知恵と力を出し合い、内容の企画や準備をすすめています。積もる話やゲームな

どで楽しいひとときがすごせたらいいなと思っています。多くの方々の参加をお待ちしています。 

 

施設・作業所のイベント案内 
 今後予定されている施設・作業所のイベントをご紹介します。多数ご参加いただき、卒業生たちの

活躍をご覧いただければと思います。 

皆賀園まつり １０／２２（土） 

１０：００～１５：００ 

佐伯区皆賀２丁目１０-１１ 

０８２－９２１－０８１３ 

南授産所まつり １０／３０（日） 

１０：００～１４：３０ 

南区西蟹屋１丁目１－４８ 

０８２－２６２－９８１８ 

友和まつり １１／１３（日） 

１０：００～１４：３０ 

廿日市市友田２１８－３８ 

０８２９－７４－２１５７ 

広島市心身障害者 

福祉センター文化祭 

１２／４ （日） 

１０：００～１６：００ 

東区光町２丁目１－５ 

０８２－２６１－４８５３ 

ユキ園ウインター 

フェスティバル 

１２／４ （日） 

時間については 

後日ﾁﾗｼを配布します 

安芸郡海田町浜角２－３３ 

０８２－８２２－７２２２ 

 


