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インターンシップ・ガイド 2017 

広島市立広島特別支援学校高等部 

職場実習（インターンシップ）の目的 

インターンシップは、企業等において職場実習を体験することによ

り、職場の基本的なルールや適切な対人態度、作業遂行力や労働習慣に

関する知識や能力を身に付け、働くことの面白さ、充実感、大切さを学

びます。 

職場実習（インターンシップ）の方法 

 実習時期と期間は？  １年生は１回（３学期）、２年生では２回（１学期

と２～３学期）、３年生では５月以降採用が決まる

まで企業での実習を行います。５日間～２週間程度

の期間で実施しており、事業所の方と相談して決め

ます。 
 

 実 習 時 間は ？  事業所における、通常の勤務時間を基本としてい

ます。 
 

 実 習 内 容は ？  軽作業、製品の加工、客室の清掃、ベッドメイキ

ング、作業補助、仕分け・整理、部品の組立て、パ

ック詰め、袋詰め、荷下ろし、清掃など。 
 

 賃 金 は 必要 ？  学校教育活動の一環であるため、賃金、手当てな

どの支払いは一切必要ありません。 
 

実習中にケガをしたら？ 通勤途上や実習中のケガについては、保険制度が

適用されます。 
 

 不安な場合は？  必要に応じて、教員が生徒に付き添い、実習を援

助します。事業所内での作業やコミュニケーション

に関する支援や事業所の方の相談をお受けします。 

インターンシップ受入先（平成２８年度） 

（ 販 売 関 係 ）  ㈱イズミ、㈱イオンリテール、㈱フジ、㈱フレスタ、マックスバリュ西日本㈱、㈱アンデルセン、

㈱ヒマラヤスポーツ、㈱エディオン、㈱フタバ図書、㈱丸久（アルク）、㈱山陽マルナカ、㈱エブ

リイ、㈱スパーク、アクト中食㈱、㈱二トリ、ダイキ㈱、㈱花満、㈱大野石油(TSUTAYA)、紀伊

国屋、ペットワールドアミーゴ、日産プリンス広島販売㈱ 

（ 飲 食 関 係 ） スターバックスコーヒージャパン㈱、㈱Ｃ＆Ｅコーポレーション（炙焼楽群）、吉井食品㈱（おん 

まく寿司）、㈱メイプルシティ（ゾーナイタリア） 

（ 食品製造関係 ）  ㈱にしき堂、丸美弁当㈱、㈱オーエムツーミート、㈱千鳥、㈱マイ・コック、㈲櫟、サンフーズ㈱ 

（ 製 造 関 係 ） 巣守金属工業㈱、マツダ㈱、デルタ工業㈱、㈱西井製作所、㈱ナガト、高木デルタ化工㈱、㈱キ 

          ーレックス、東光印刷㈱、三共ポリエチレン㈱、松尾電気㈱、 

（ 運 輸 関 係 ） 佐川急便㈱、シモハナ物流㈱、カリツー㈱、㈱ムロオ、福山通運㈱、マツダロジスティクス㈱、

双葉運輸㈱、明和運送㈱、今井運送㈱、㈱コメットライン、つばめ交通㈱、㈱ネストロジスティ

クス 

（ 病院・介護施設） ひまわり歯科、特別養護老人ホーム光明、千歳園、光南あおぞら、牛田バラ苑、慈楽福祉会、サン

キ･ウェルビイ㈱、おりーぶえん、チェリーゴード、あなぶき介護、常光福祉会、ふれあい戸坂東 

（ ホ テ ル 等 ）  ㈱シェラトンホテル広島、㈱ホテルグランヴィア広島、東洋観光㈱、アパホテル㈱ 

（ 清掃・クリーニング関係 ）  ㈱第一ビルサービス、㈱不二ビルサービス、㈱ヒューマックス、広島内外美装㈱、㈱カルフート、 

㈱ＪＲ西日本あいウィル、三栄産業㈱、㈱コシバ、㈱白洋舎、㈲児玉クリーニング 

（  そ の 他   ）  ㈱鷗州コーポレーション、ユウベル㈱、財団法人学校福祉協会、中外テクノス㈱、㈱広島ベイア 

リーナ、あいおいニッセイ同和損害保険㈱、広島信用金庫、広島大学 

（ Ａ 型 事 業 所 ）  あじさい､ＬＩＣクリエイト市役所前、ＩＣＯテラス、ひまわり、広島自立支援センターともに、 

オンザライズ、清風会 

会みつや工場、清風会海田工場 

 

●実習を終えて 

３ ２ 

高等部２年生  

私は有限会社児玉クリーニングで実習をさせていただきました。難しかったこ

とは、作業服やつなぎを縫い目の線に合わせて奇麗に畳むことです。最初は、畳

むときに形が崩れたり縫い目がずれたりしていましたが、職場の方が親切に教え

てくださり、実習が終わる頃にはスムーズにつなぎを畳めるようになりとてもう

れしかったです。今後の学校生活で、挨拶や報・連・相を相手に伝わる声で話を

し、人とのコミュニケーションを大切にして就労に向け頑張っていきます。 
 

高等部３年生  

私は、高木デルタ化工株式会社で実習をさせていただきました。初日は作業の

スピードが遅かったのですが、少しずつ慣れてスピードが上がるようになったと

きはとてもうれしかったです。分からないことは聞くということをいつも課題に

し、勇気をもって言えるように努力しました。指示表を見ながら流れを理解して

作業することが楽しく感じられ、自分に自信がもてました。会社では他の従業員

さんの足を引っ張らないように、ミスなく仕事を頑張りたいです。 

 
 

               東光印刷株式会社  プリプレス部 画像課  主任  小松 靖史 さん 

今回、特別支援学校の生徒さんには、主に印刷物で使用する写真画像の「切り抜き」 

の作業をしていただきました。細かい作業が得意という話は聞いていましたが、長時間 

座ったままの作業であるため、はじめは多少心配でした。しかし、集中力が途切れるこ 

となく、最後まで実習期間を終えられました。また実習期間中、社員に対して積極的に 

挨拶する姿も見られ、社会に出るための土台である礼儀作法もしっかり身に付いている 

と感じました。作業態度はとても真面目で積極性や協調性も感じられました。 

この実習での経験が、今後の学習や進路に生かせるような有意義なものになればと思 

います。また、私共も貴重な経験ができたことも、あわせてお礼申し上げます。 

 

職  場  実  習  を  受  け  入  れ  て  
 

               株式会社Ｃ＆Ｅコーポレーション    総務部長  貝塚 憲治 さん 

昨年入社した当初は、夜の営業のための仕込み作業や準備などを中心に仕事をしてい 

ただきました。一つ一つの作業が丁寧で、いつも確実に行うことができていました。 

今は仕事の量も少しずつ増え、単純な作業からお客様に提供できるレベルの仕事にも 

               取り組んでくれています。無遅刻、無欠勤でとにかく責任をもって働いております。 

また、従業員全員での食事会や休憩時間などでも仲間と様々な話をして盛り上がって 

               います。仕事を覚えようとする姿勢はアルバイトさんたちの模範となっており、厚い信 

               頼を得ています。これからも仕事を覚えながら、末永く大事な戦力として活躍してもら 

い、輝いてほしいと思っています。 

卒   業   生   を   雇   用   し   て 


