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教材・教具名 目に優しいライト ～アジアンテイスト～ 

教科（分類） 日常生活の指導 
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１ 児童生徒の実態 

脳性麻痺による体幹機能障害の生徒。てんかん発作が多く、音や光から誘発されることがある。 

２ 期待する効果、伸ばしたい力 

今までは、ライトがまぶしく直視が難しいためライトを消して対応していたが、ライトを不織布で覆うことにより、仰臥位の状態でも天井を直視

することができるようになった。 



 


