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１ 児童生徒の実態 

授業中でも集中できない生徒がクラスの中に見受けられ、集中して授業に取り組む態勢を取らせる必要があった。 

２ 期待する効果、伸ばしたい力 

  集中し取り組む習慣を身に付けるため、数学の授業のはじめに、教師が示した形と同じものを 1 分で作らせている。手元とホワイトボードを

交互に見ることから、ビジョントレーニングの要素が取り入れられる。 

教師が、ホワイトボードに 

いろいろな形に並べ、生徒は 1

分間で同じものを机上で作りま

す。 

8 色のカードが 2 枚ずつ、全部

で 16 枚。 

大きいカードは教師用、小さい 

カードが生徒用です。 



 


