
【教材・教具解説シート】 中学部 １年 ５組                                

教材・教具名 ボタン留め練習 

教科（分類） 自立活動科（手指の巧緻性） 

教材・教具写真  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 児童生徒の実態 

  制服や上着等のボタン留めをすることが難しい生徒。 

２ 期待する効果、伸ばしたい力 

  自分で服のボタンを留めることができるようになってほしいという思いから。ボタン留めに苦手意識が強かったため、少しでも楽しみながら

練習ができればと思い、生徒の好きなキャラクターで作りました。 

バラバラなっているものを、ボタンを留めるこ

とで自分の好きなキャラクターを作ります。 

生徒の実態に応じて、ボタンの大きさやキャラ

クターを変更します。 



 


