
【教材・教具解説シート】 小学部 １年 １０・１１組                                

教材・教具名 ひもとおし 

教科（分類） 自立活動（手指の巧緻性） 

教材・教具写真  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 児童生徒の実態 

  手指を使った課題への集中力が高く、繰り返しの学習を好む。 

２ 期待する効果、伸ばしたい力 

  少しづつ支援を減らし、一人で集中して取り組み、やり遂げることができる。 

同色の線に沿って、丸か

んの穴に紐（とじ紐）を

通していく。 

並列した見本と同じよう

にパンチングボードに紐

（とじ紐）を通していく。 



  


