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教材・教具名 ちょうちょ結び 

教科（分類） 自立活動（手指の巧緻性） 

教材・教具写真  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 児童生徒の実態 

  自分の靴紐がほどけた時に自分で結びなおすことが出来ないため、いつも近くの教師に結んでもらっている。 

２ 期待する効果、伸ばしたい力 

  靴紐がほどけた時に一人で結びなおせるようになってほしい。エプロンも一人で準備できるようになってほしい 

 

・左右がわかりやすいように２

色の紐を使って作る。 

・教師が手本を見せながら作業

できるように２つ用意する。 

 

手順を確認しながら作業でき

るように写真で手順を示す。 



 


