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教材・教具名 プットイン 

教科（分類） 自立活動（目と手の協応動作） 

教材・教具写真  

 

 

 

 

 

 

１ 児童生徒の実態 

  必要としているところで、物を掴んだり、離したりすることが難しい。 

２ 期待する効果、伸ばしたい力 

  協応運動を高めることができる。 

 

穴を大きめにした

ことで、容器に入れや

すく成功率が上がる。 

１００円均一の容器に穴を開け、

動物（パンダ）の口に見立てる。生

徒の実態に合わせ、大きめの穴を開

ける。 

 

 ペットボトルのキャップを二つ

合わせにしてテープで止める。キャ

ップの上の部分には、リンゴのイラ

ストを貼りエサに見立てる。キャッ

プの中に鈴やボタンを入れ、振った

ら音が出るようにする。 


