
【教材・教具解説シート】                              

教材・教具名 ちょうちょう結び支援具 

教科（分類） 自立活動（手指の巧緻性） 

教材・教具写真  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 児童生徒の実態 

  片結びができるようになり、ちょうちょう結びを練習し始めたが、左右が違う動きで難しさを感じている様子があった。 

２ 期待する効果、伸ばしたい力 

  ちょうちょう結びの動きを片方ずつ針金入りの紐で練習することで、ちょうちょう結びのやり方が分かり、結ぶことができるようになる。 

 

黄色のテープで持

つ位置を示す。 

赤、青２色の紐を籠の穴に通

し固定する。片方に針金を通し、

形状記憶できるようにする。 

針金の入った赤いひ

もを使って、結ぶ様子。 


