
 

   

教材教具名 まな板固定式包丁 教科（調理） 情報提供者 (        ) 

教材教具写真 

教材教具の概略（ねらいと使い方） ※ 発達段階や教科上のどの課題で、どのように使ったか等 

１ ねらい     最小限の援助で安全に包丁を使用させる。 

２ 発達段階など  肢体不自由児童・生徒ほか 

３ 使い方     野菜など食材の押し切り 

児童生徒の反応や教材の評価 使ってみての感想・改良発展のアイデア等（次に利用する方のために） 

 まな板、穴つき包丁（１００円ショップ）、Ｌ字金具、木ねじ等で簡単に作ることがで

きます。 

 柔らかい物の切断には向きませんが、にんじん、ジャガいもなど切れたときの音や感触

を安全に体験することができます。 

  

 


