
教材教具名 教科（家庭科）調理縦型レシピ

教材教具写真

① ②

教材教具の概略（ねらいと使い方） ※ 発達段階や教科上のどの課題で、どのように使ったか等

１ ねらい

○時系列を縦にし，調理の見通しをもちやすくする。

２ 発達段階

３ 使い方

（１）調理実習の事前学習で提示する。

（２）調理実習時に調理台の上に置く。

生徒によって ・始めから終わりまで縦１列に提示する。

・前半後半２枚に分けて 提示する （①）。

・分担して作業する時にはバラバラのカード形式にする （②）。

児童生徒の反応や教材の評価 使ってみての感想・改良発展のアイデア等（次に利用する方のために）

・レシピを作る方法は色々あるが，たてに順序が進むことで，次に何をするかを考えやすい生

徒がいた。

・始めから終わりまでを１枚におさめることで，見通しをもって片づけまで落ち着いて終わる

ことができる。また，レシピにある程度余白を作ることで，個別に対応できる書き込みがし

やすい。

・できるだけ，説明の文字を少なくし，写真と手がきのシンプルな図をもとに，考える手がか

りをつくるようにした。


