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平成  年度 高等部 個別の指導計画Ⅰ                    （平成  年  月  日作成） 

  高等部 第（   ）学年    氏名（                 ） 

保護者の願い 

 

長期目標 

 

長期目標の評価 

 

つけたい力 実   態 重点課題（年間目標） 教科等での具体的な取組 重点課題の評価 

Ａ 活動を支

える体や心

の力 
観点 
・基本的生活習慣 
・生活リズム 
・基礎体力 
・意欲、関心 
・自己調整 
・自己評価する力 
・自分で判断する力 

    

Ｂ 認識する

力 
観点 
・数量に関する力 
・話す、聞く、書く、
読む 

    

Ｃ 働く力 
観点 
・物に関わる力 
・道具を操作する力 
・見通す力 
（時間・場面・工程） 

    

Ｄ 社会生活

をする力 
観点 
・人とのかかわり 
・ことばの理解 
・自己表現力 
・集団生活 
・社会的な経験 
・余暇活動 

    

     ※ 年度途中に加筆・修正・変更した部分はゴシック体で表記しています。 

 校  長 担  任 保 護 者 

認印    

 
 
 



平成  年度 高等部 個別の指導計画Ⅱ兼通知表               （平成  年  月  日作成） 

学期 高等部 第（   ）学年 氏 名（            ） 

短期目標  

指導形態 （ ）学期の重点目標 手立て 評価（手立てに関する評価） 

日常生活の指導 
   

生活単元学習 
   

作業学習 
   

国語 
   

数学 
   

音楽 
   

美術 
   

保健体育 
   

特別活動 
   

総合的な学習の時間 
   

自立活動 

・健康の保持 
・心理的な安定 
・人間関係の形成 
・環境の把握 
・身体の動き 
・コミュニケーション 

   

総合所見 
 

※ 学期途中で加筆・修正・変更した部分はゴシック体で表記しています。 

 校  長 担  任 保護者 

印    

 
出欠の記録 
 

授業日数 出席停止・忌引等
の日数 

出席しなければ
ならない日数 欠席日数 出席日数 備考 

      

 


