
 

 

 

  
 

  

木枯
こ が

らしが吹
ふ

き始
はじ

めました。朝夕
あさゆう

には寒
さむ

いと感
かん

じるくらいになってきましたね。冬
ふゆ

が近
ちか

づいて

いるため、寒
さむ

さになれないこの時期
じ き

は、もっと気温
き お ん

が低
ひく

いはずの真冬
ま ふ ゆ

より寒
さむ

く感
かん

じることがあり

ます。天気
て ん き

や気温
き お ん

に合
あ

った服
ふく

選
えら

びが大切
たいせつ

ですね。 

学校
がっこう

では、風邪
か ぜ

をひく人
ひと

が増
ふ

えてきています。流 行
りゅうこう

しないよう、予防
よ ぼ う

に努
つと

めた 

いと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 ７ 号 

平成 2６年１１月７日 

広島市立広島特別支援学校 

保健室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

検診
けんしん

を

受
う

けた

人数
にんずう

 

むし歯
ば

があっ

た人数
にんずう

 

むし歯
ば

の数
かず

 注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

 

なこどもの

歯
は

の数
かず

 

ＣＯ
しーおー

 

の数
かず

 

ＧＯ
じーおー

の

人数
にんずう

 

Ｇ
じー

の

人数
にんずう

 大人
お と な

 

の歯
は

 

こども

の歯
は

 

小学部
しょうがくぶ

1年
ねん

 １９人
にん

 ２人
ふ た り

 ０本
ぽん

 ４本
ほん

 0本
ほん

 0本
ほん

 ６人
にん

 0人
にん

 

   2年
ねん

 １６人
にん

 0人
にん

 0本
ほん

 0本
ほん

 0本
ほん

 1本
ぽん

 ５人
にん

 0人
にん

 

   3年
ねん

 １２人
にん

 ２人
ふ た り

 0本
ほん

 ４本
ぽん

 ０本
ほん

 １本
ほん

 ３人
にん

 ０人
にん

 

   4年
ねん

 １８人
にん

 ４人
にん

 １本
ほん

 ６本
ほん

 0本
ほん

 １本
ほん

 ６人
にん

 0人
にん

 

   5年
ねん

 ８人
にん

 ０人
にん

 ０本
ぽん

 ０本
ほん

 １本
ほん

 ０本
ぽん

 ２人
にん

 １人
ひ と り

 

６年
ねん

 １６人
にん

 ５人
にん

 １１本
ほん

 0本
ほん

 0本
ほん

 ２本
ほん

 ４人
にん

 0人
にん

 

小学部
しょうがくぶ

合計
ごうけい

 ８９人
にん

 １３人
にん

 １２本
ほん

 １４本
ほん

 １本
ほん

 ５本
ほん

 ２６人
にん

 1
ひと

人
り

 

中学部
ちゅうがくぶ

1年
ねん

 ３６人
にん

 ８人
にん

 １０本
ほん

 ４本
ぼん

 0本
ほん

 １０本
ほん

 ３人
にん

 ４人
にん

 

   2年
ねん

 ２４人
にん

 ２人
ふ た り

 ２本
ほん

 ２本
ほん

 ０本
ほん

 ６本
ほん

 ６人
にん

 1
ひと

人
り

 

   3年
ねん

 ３２人
にん

 ４人
にん

 ６本
ぽん

 １本
ほん

 1本
ぽん

 1本
ぽん

 ２人
ふ た り

 1
ひと

人
り

 

中学部
ちゅうがくぶ

合計
ごうけい

 ９２人
にん

 １４人
にん

 １８本
ぼん

 ７本
ほん

 １本
ぼん

 １７本
ほん

 １１人
にん

 ６人
にん

 

高等部
こうとうぶ

1年
ねん

 ６９人
にん

 １８人
にん

 ２７本
ほん

 0本
ほん

 ０本
ぼん

 ０本
ぽん

 １５人
にん

  

   2年
ねん

 ７９人
にん

 １６人
にん

 ３９本
ほん

 ０本
ぽん

 0本
ほん

 ４本
ぽん

 １２人
にん

 ０人
にん

 

   3年
ねん

 ７４人
にん

 １７人
にん

 ３３本
ぽん

 0本
ほん

 0本
ほん

 ２本
ほん

 ２４人
にん

 ０人
にん

 

高等部
こうとうぶ

合計
ごうけい

 222人
にん

 ５１人
にん

 ９９本
ほん

 ０本
ぽん

 ０本
ぼん

 ６本
ぽん

 ５１人
にん

 10人
にん

 

学校
がっこう

全体
ぜんたい

 403人
にん

 ７８人
にん

 129本
ぽん

 ２１本
ほん

 ２本
ぽん

 ２８本
ぽん

 ８８人
にん

 17人
にん

 

  小学部
し ょ う が く ぶ

２年生
ね ん せ い

と５年生
ね ん せ い

は、今回
こんかい

むし歯
ば

が 1本
ぽ ん

もありませんでした。高等部
こ う と う ぶ

は歯
し

肉炎
にくえん

の人数
にんずう

が増加
ぞ う か

しています。早
はや

めの治療
ちりょう

をお願
ねが

いします。 

歯科
し か

健 康
けんこう

診 断
しんだん

結果
けっか

 

２ 歯
は

の健康
けんこう

診断
しんだん

結果
け っ か

と報告書
ほうこくしょ

について 

 １０月
がつ

２日
ふ つ か

と３０日
にち

に、学校
がっこう

歯科医
し か い

の上田
う え だ

裕次先生
ゆうじせんせい

、協 力 医
きょうりょくい

の有
あり

馬
ま

隆
たかし

先生
せんせい

、香川
か が わ

次郎
じ ろ う

先生
せんせい

、

藤田
ふ じ た

友
とも

昭
あき

先生
せんせい

、前田
ま え だ

羊
よう

一
いち

先生
せんせい

、若 林
わかばやし

大輔
だいすけ

先生
せんせい

、谷
たに

厳
いつ

範
のり

先生
せんせい

に歯科
し か

健康
けんこう

診断
しんだん

を 行
おこな

っていただ

きました。（欠席者
けっせきしゃ

は１１月
がつ

2０日
にち

に実施
じ っ し

予定
よ て い

です。） 

所見
しょけん

があった場合
ば あ い

のみ、検診
けんしん

結果
け っ か

をお知
し

らせしました。春
はる

の歯科
し か

健康
けんこう

診断
しんだん

後
ご

、『様子
よ う す

を見
み

ま

す』という報告書
ほうこくしょ

を提
てい

出
しゅつ

していただいた保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

もいらっしゃいましたが、所見
しょけん

があった場合
ば あ い

はお知
し

らせすることとしているため、今回
こんかい

も検診
けんしん

結果
け っ か

をお知
し

らせしています。 

御了承
ごりょうしょう

ください。  

裏面裏面裏面裏面
うらめん

にににに検検検検
けん

診診診診
しん

のののの様子様子様子様子
よ う す

やややや歯科医歯科医歯科医歯科医
し か い

のののの先生先生先生先生
せんせい

からのおからのおからのおからのお 話話話話
はなし

もももも載載載載
の

せていますせていますせていますせています。 

 ＜ 歯
は

の記号
き ご う

の意味
い み

 ＞ 

『××××』は、要注意
ようちゅうい

乳歯
にゅうし

。注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

な子
こ

どもの歯
は

のことです。 

『ＣＯＣＯＣＯＣＯ
しーおー

』は、要観察
ようかんさつ

歯
し

。そのままにしておくとむし歯
ば

になってしまうおそれの高
たか

い歯
は

です。 

『ＧＯ
じーおー

』は、歯
は

ぐきが軽
かる

い炎 症
えんしょう

を起
お

こしている状 態
じょうたい

のことです。 

『ＧＧＧＧ
じー

』は、歯
し

肉炎
にくえん

。治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な状 態
じょうたい

です。 

 

 

 

 

 

１ １１月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

日時日時日時日時
に ち じ

    小学部小学部小学部小学部
しょうがくぶ

    中学部中学部中学部中学部
ちゅうがくぶ

    高等部高等部高等部高等部
こ う と う ぶ

    

１１１１１１１１月月月月
がつ

    ４日４日４日４日
よ っ か

（（（（ 火火火火
かようび

））））            体 重体 重体 重体 重
たいじゅう

測定測定測定測定
そくてい

（１（１（１（１年年年年
ねん

））））    

１１１１１１１１月月月月
がつ

    5555
いつ

日日日日
か

（（（（ 水水水水
すいようび

））））            体 重体 重体 重体 重
たいじゅう

測定測定測定測定
そくてい

（２（２（２（２年年年年
ねん

））））    

１１１１１１１１月月月月
がつ

    6666
むい

日日日日
か

（（（（ 木木木木
もくようび

））））            体 重体 重体 重体 重
たいじゅう

測定測定測定測定
そくてい

（３（３（３（３年年年年
ねん

））））    

１１１１１１１１月月月月
がつ

    7777
なの

日日日日
か

（（（（ 金金金金
きんようび

））））    

    体 重体 重体 重体 重
たいじゅう

測定測定測定測定
そくてい

（（（（全学年全学年全学年全学年
ぜんがくねん

））））歯科歯科歯科歯科
し か

保健保健保健保健
ほ け ん

指導指導指導指導
し ど う

（（（（１１１１年年年年
ねん

））））    

 

１１１１１１１１月月月月
がつ

１０１０１０１０
と お

日日日日
か

（（（（ 月月月月
げつようび

）））） 体 重体 重体 重体 重
たいじゅう

測測測測定定定定
そくてい

（（（（全学年全学年全学年全学年
ぜんがくねん

））））      

１１１１１１１１月月月月
がつ

１１１１１１１１日日日日
にち

（（（（ 火火火火
かようび

））））    視力視力視力視力
しりょく

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

））））    視力視力視力視力
しりょく

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

）））） 視力視力視力視力
しりょく

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

）））） 

１１１１１１１１月月月月
がつ

１１１１７７７７日日日日
にち

（（（（ 月月月月
げつようび

））））    視力視力視力視力
しりょく

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

））））    視力視力視力視力
しりょく

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

））））    視力視力視力視力
しりょく

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

））））    

１１１１１１１１月月月月
がつ

２０２０２０２０
は つ

日日日日
か

（（（（ 木木木木
もくようび

））））    歯科歯科歯科歯科
し か

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

    

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

・・・・検診検診検診検診
けんしん

未受診者未受診者未受診者未受診者
みじゅしんしゃ

））））    

神経科神経科神経科神経科
し ん け い か

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

））））    

歯科歯科歯科歯科
し か

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

    

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

・・・・検診検診検診検診
けんしん

未受診者未受診者未受診者未受診者
みじゅしんしゃ

））））    

神経科神経科神経科神経科
し ん け い か

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

））））    

歯科歯科歯科歯科
し か

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

    

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

・・・・検診検診検診検診
けんしん

未受診者未受診者未受診者未受診者
みじゅしんしゃ

））））    

神経科神経科神経科神経科
し ん け い か

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

））））    

１１１１１１１１月月月月
がつ

２２２２７７７７日日日日
にち

（（（（ 火火火火
かようび

））））    整形整形整形整形
せいけい

外科外科外科外科
げ か

健康健康健康健康
けんこう

相談相談相談相談
そうだん

（（（（希望者希望者希望者希望者
き ぼ う し ゃ

・・・・検診検診検診検診
けんしん

未受診者未受診者未受診者未受診者
みじゅしんしゃ

））））    

 

 

 

 

 

 

 

10人
にん

 



３ 歯
は

の健康
けんこう

診断
しんだん

の様子
よ う す

と歯科医
し か い

の先生方
せんせいがた

からのお 話
はなし

 

 表 面
おもてめん

でお知
し

らせしたとおり、学校
がっこう

歯科医
し か い

の上田
う え だ

先生
せんせい

と協 力 医
きょうりょくい

の 6人
にん

の先生方
せんせいがた

 

に歯科
し か

健康
けんこう

診断
しんだん

を 行
おこな

っていただきました。先生方
せんせいがた

から、口
くち

の中
なか

の清潔
せいけつ

は保
たも

たれている。 

歯磨
は み が

きが上手
じょうず

にできるようになっているというようなお 話
はなし

がありました。 

今回
こんかい

は１０月
がつ

３０日
にち

の検診
けんしん

の様子
よ う す

を写真
しゃしん

で紹 介
しょうかい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜歯
は

の治療
ちりょう

について＞ 

 歯科医
し か い

の先生方
せんせいがた

より、歯石
し せ き

が付着
ふちゃく

していて、歯磨
は み が

きでは綺麗
き れ い

にすることはできないので、

歯科
し か

医院
い い ん

を受
じゅ

診
しん

して綺麗
き れ い

にしてもらうと良
よ

いですというお 話
はなし

がありました。また、むし歯
ば

は自然
し ぜ ん

に治
なお

るものではないので、歯科
し か

医院
い い ん

を受
じゅ

診
しん

したほうが良
よ

いですというお 話
はなし

もあり

ました。                              

４ 健康な歯肉と歯肉炎の比較 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 風邪
か ぜ

やインフルエンザに気
き

を付
つ

けましょう 

 咳
せき

や鼻水
はなみず

、熱
ねつ

が出
で

る人
ひと

が増
ふ

えています。体 調
たいちょう

管理
か ん り

に気
き

を付
つ

けましょう。自分
じ ぶ ん

で 症 状
しょうじょう

を 

伝
つた

えることができる人
ひと

はお家
うち

の人
ひと

や先生
せんせい

に早
はや

めに伝
つた

えるようにしましょう。 

 

●インフルエンザは、毎年
まいとし

１２月
がつ

から翌年
よくとし

３月
がつ

ごろに流 行
りゅうこう

します。 

かぜとはどう違
ち が

う？ 

かぜは、のどの痛
いた

み、鼻汁
びじゅう

、くしゃみやせきなどの 症 状
しょうじょう

が中 心
ちゅうしん

です。インフルエン 

ザは関節痛
かんせつつう

などの全身
ぜんしん

症 状
しょうじょう

が見
み

られます。 

●予防法
よ ぼ う ほ う

：せきエチケット、手洗
て あ ら

い・うがいの実施
じ っ し

  

 

 
 

  

 

 

 


