
 

 

 

 

 

 寒
さむ

さが本格的
ほんかくてき

になってきました。学校
がっこう

では、今
いま

のところ、インフルエンザでお休
やす

みする人
ひと

はい

ませんが、風邪
か ぜ

や嘔吐
お う と

で 体
からだ

の調子
ちょうし

が良
よ

くない人
ひと

もいます。 

広島
ひろしま

市内
し な い

では、インフルエンザにかかった人
ひと

もいるようですし、感染性
かんせんせい

胃
い

腸 炎
ちょうえん

にかかる人
ひと

が

急
きゅう

に増
ふ

えているようです。うがいや手洗
て あ ら

い、マスクを着
つ

けたり、換気
か ん き

をしたりして、感 染 症
かんせんしょう

を

予防
よ ぼ う

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 ７ 号 

平成 24 年１２月１０日 

広島市立広島特別支援学校 

保健室 

 

 

 

 5月
がつ

の保健
ほ け ん

だよりでもお知
し

らせしましたが、今回
こんかい

は流 行
りゅうこう

が近付
ち か づ

いているインフルエンザに

ついてお知
し

らせします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発 症
はっしょう

当日
とうじつ

は、病 院
びょういん

を受
じゅ

診
しん

した日
ひ

ではなく、インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ様様様様
よう

症 状症 状症 状症 状
しょうじょう

がががが    

始始始始
はじ

まったまったまったまった日日日日
ひ

です。受診
じゅしん

時
じ

に発 症
はっしょう

日
び

を相談
そうだん

・確認
かくにん

することが必要
ひつよう

です。 

学校
がっこう

において予防
よ ぼ う

すべき伝染病
でんせんびょう

の一部
い ち ぶ

が改
かい

正
せい

されています 
（平成

へいせい

２４年
ねん

４月
がつ

1
つい

日
たち

 学校
がっこう

保健
ほ け ん

安全法
あんぜんほう

施行
し こ う

規則
き そ く

の一部
い ち ぶ

改正
かいせい

） 

 

 

インフルエンザによる 

出 席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

の基準
きじゅん

が変
か

わっています。 

『『『『発症発症発症発症
はっしょう

したしたしたした後後後後
のち

5555
いつ

日日日日
か

をををを経過経過経過経過
け い か

しししし、、、、かつかつかつかつ、、、、解熱解熱解熱解熱
げ ね つ

したしたしたした後後後後
のち

２２２２日日日日
ふ つ か

をををを経過経過経過経過
け い か

するまでするまでするまでするまで』』』』    
※※※※    発症発症発症発症

はっしょう

：：：：病気病気病気病気
び ょ う き

のののの症 状症 状症 状症 状
しょうじょう

がががが現現現現
あらわ

れることれることれることれること    

 ただし、 病 状
びょうじょう

により学校医
が っ こ う い

その他
た

の医師
い し

において感染
かんせん

のおそれがないと認
みと

めたとき

は、この限
かぎ

りではない。 

12/12 

( 水
すいようび

) 

12/13 

( 木
もくようび

) 

12/14 

( 金
きんようび

) 

12/15 

( 土
どようび

) 

12/16 

( 日
にちようび

) 

12/17 

( 月
げつようび

) 

12/18 

( 火
かようび

) 

12/19 

( 水
すいようび

) 

発 症発 症発 症発 症
はっしょう

日日日日
び

    

発 症
はっしょう

当日
とうじつ

0日目
に ち め

 

発症後
はっしょうご

 

1日目
に ち め

 

発症後
はっしょうご

 

2
ふつ

日目
か め

 

発症後
はっしょうご

 

３日目
み っ か め

 

発症後
はっしょうご

 

４日目
よ っ か め

 

発症後発症後発症後発症後
はっしょうご

    

５５５５日目日目日目日目
い つ か め

 

発症後
はっしょうご

 

６日目
む い か め

 

発症後
はっしょうご

 

７日目
な の か め

 

        

 

 

 

  

例
たと

えば、発 症
はっしょう

後
ご

4
よっ

日目
か め

に解
げ

熱
ねつ

した場合
ば あ い

 

  

発熱発熱発熱発熱
はつねつ

    
熱熱熱熱
ねつ

がががが    

下下下下
さ

がるがるがるがる    

熱熱熱熱
ねつ

なしなしなしなし    

1111日目日目日目日目
に ち め

    

熱熱熱熱
ねつ

なしなしなしなし    

２２２２
ふつ

日目日目日目日目
か め

    

出出出出    席席席席
し ゅ っ せ き

    停停停停    止止止止
 て い  し

    

受診受診受診受診
じゅしん

    

インフルエンザと診断
しんだん

 
 

登校登校登校登校
とうこう

可能可能可能可能
か の う

    

※登校
とうこう

については、必
かなら

ず主治医
し ゅ じ い

の指示
し じ

に 従
したが

ってください。 

学校学校学校学校
がっこう

へへへへ御連絡御連絡御連絡御連絡
ご れ ん ら く

くださいくださいくださいください。。。。    
 

 

学校学校学校学校
がっこう

へへへへ電話電話電話電話
で ん わ

、、、、またはまたはまたはまたは連絡帳連絡帳連絡帳連絡帳
れんらくちょう

でででで 必必必必
かなら

ずおずおずおずお知知知知
し

らせくださいらせくださいらせくださいらせください。。。。    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へお願
ねが

い 

＜インフルエンザの 

出 席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

の変更
へんこう

について＞ 

 抗
こう

ウイルス薬
やく

の服用
ふくよう

によって、熱
ねつ

が早
はや

く下
さ

 

がるようになり、以前
い ぜ ん

の期間
き か ん

のままでは、

感 染 力
かんせんりょく

が残
のこ

った 状 態
じょうたい

で登校
とうこう

するケースが増
ふ

えていることから、変更
へんこう

されました。 

 熱
ねつ

が下
さ

がって元気
げ ん き

なのに･･･と思
おも

われる場合
ば あ い

もあると思
おも

いますが、集 団
しゅうだん

での流 行
りゅうこう

拡大
かくだい

を 

防
ふせ

ぐために必要
ひつよう

な措置
そ ち

ですので、御理解
ご り か い

 

と御 協 力
ごきょうりょく

のほど、どうぞよろしく 

お願
ねが

いいたします。 
＜学校

がっこう

感 染 症
かんせんしょう

等
とう

 

治癒
ち ゆ

証 明
しょうめい

通知書
つ う ち し ょ

について＞ 

  完治後
か ん ち ご

、登校
とうこう

の際
さい

に『学校
がっこう

感染
かんせん

 

症
しょう

等
とう

治癒
ち ゆ

証 明
しょうめい

通知書
つ う ち し ょ

』を御
ご

提 出
ていしゅつ

くだ

さい。 

※ 文 書 料文 書 料文 書 料文 書 料
ぶんしょりょう

がかかるがかかるがかかるがかかる 病 院病 院病 院病 院
びょういん

のののの場合場合場合場合
ば あ い

はははは、、、、

不要不要不要不要
ふ よ う

です。主治医
し ゅ じ い

より、登校
とうこう

の 

許可
き ょ か

を受
う

け、そのことに 

ついて御
ご

連絡
れんらく

ください。 

＜連絡
れんらく

について＞ 

インフルエンザと診断
しんだん

された 

ら、すぐに学校
がっこう

にお知
し

らせくだ 

さい。 

登校
とうこう

するときにも、 

電話
で ん わ

または連 絡 帳
れんらくちょう

で 

必
かなら

ず御
ご

連絡
れんらく

く 

ださい。 
 

 

 

＜緊 急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

について＞ 

  学校
がっこう

で発熱
はつねつ

や嘔吐
お う と

等
など

の 症 状
しょうじょう

があっ

たときには、お迎
むか

えをお願
ねが

いする場合
ば あ い

があ

ります。この場合
ば あ い

、スクールバススクールバススクールバススクールバスにはにはにはには乗 車乗 車乗 車乗 車
じょうしゃ

できませんできませんできませんできません。 

 緊 急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

の変更
へんこう

やその日
ひ

の変更
へんこう

が 

ある場合
ば あ い

は、 必
かなら

ず担任
たんにん

まで 

お知
し

らせください。 

 

 

～ 与
よ

薬
やく

についてのお願
ねが

いとお知
し

らせ ～ 

 学校
がっこう

に風邪
か ぜ

薬
ぐすり

等
など

の臨時
り ん じ

の与
よ

薬
やく

依頼
い ら い

をされる場合
ば あ い

は、次
つぎ

のようにお願
ねが

いします。 

薬薬薬薬
くすり

はははは、、、、原則原則原則原則
げんそく

としてとしてとしてとして主治医主治医主治医主治医
し ゅ じ い

がががが診察診察診察診察
しんさつ

してしてしてして処方処方処方処方
しょほう

したしたしたした 薬薬薬薬
くすり

をををを与薬与薬与薬与薬
よ や く

しますしますしますします。。。。市販
し は ん

薬
やく

は 対 象
たいしょう

となりませんが、

場合
ば あ い

によっては相談
そうだん

に応
おう

じます。（児童児童児童児童
じ ど う

生徒生徒生徒生徒
せ い と

がががが自分自分自分自分
じ ぶ ん

でででで服用服用服用服用
ふくよう

するするするする場合場合場合場合
ば あ い

もももも、、、、御御御御
ご

記入記入記入記入
きにゅう

くくくくだだだださいさいさいさい。） 

①①①①    与与与与
よ

薬薬薬薬
やく

依頼票依頼票依頼票依頼票
いらいひょう

（（（（臨時用臨時用臨時用臨時用
り ん じ よ う

））））にににに必要必要必要必要
ひつよう

事項事項事項事項
じ こ う

をををを記入記入記入記入
きにゅう

しししし、、、、担任担任担任担任
たんにん

へへへへ提 出提 出提 出提 出
ていしゅつ

しますしますしますします。。。。    

 ※ やむを得
え

ず依
い

頼
らい

票
ひょう

の提
てい

出
しゅつ

が間
ま

に合
あ

わない場合
ば あ い

は、連絡帳
れんらくちょう

に与
よ

薬
やく

依頼
い ら い

の旨
むね

を記入
きにゅう

することで

対応
たいおう

します。翌日
よくじつ

には依
い

頼
らい

票
ひょう

の提
てい

出
しゅつ

をお願
ねが

いします。 

連絡帳連絡帳連絡帳連絡帳
れんらくちょう

でででで依頼依頼依頼依頼
い ら い

されるされるされるされる場合場合場合場合
ば あ い

    何何何何
なん

のののの 薬薬薬薬
くすり

か、 量量量量
りょう

、いついついついつ飲飲飲飲
の

ませるませるませるませるか、 症 状症 状症 状症 状
しょうじょう

やややや体 調体 調体 調体 調
たいちょう

等等等等
など

を御記入
ご き に ゅ う

ください。 

持参
じ さ ん

する 薬
くすり

は、                   

 包装紙包装紙包装紙包装紙
ほ う そ う し

１１１１つずつにつずつにつずつにつずつに名前名前名前名前
な ま え

をををを記入記入記入記入
きにゅう

します。 

 一日量一日量一日量一日量
いちにちりょう

をををを持持持持
じ

参参参参
さん

します。 

 

②②②②    学校学校学校学校
がっこう

でででで与薬与薬与薬与薬
よ や く

したらしたらしたらしたら、、、、担任担任担任担任
たんにん

がががが連絡帳連絡帳連絡帳連絡帳
れんらくちょう

にににに綴綴綴綴
と

じてあるじてあるじてあるじてある与与与与
よ

薬薬薬薬
やく

確認表確認表確認表確認表
かくにんひょう

にににに記入記入記入記入
きにゅう

ししししサインサインサインサインをしをしをしをしますますますます。。。。    

市立花子 

○月○日 

 
 

市立花子 

 

シロップ等
など

は１回 量
かいりょう

が分
わ

か

るようにして持参
じ さ ん

します。 

例
れい

：容器
よ う き

に目盛
め も

りを付
つ

ける。 

 

 


